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ПЛАН  ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

МОУ «КОТИКСКАЯ СОШ» ПО ИТОГАМ СПТ 

2023- 2024 уч.год 

 Задачи: 

1. Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних. 

2. Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного поведения учащихся. 

3. Приобщение подростков к активным занятиям спортом, к общественно-полезным делам. 

4. Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для успеха и самореализации 

детей. 

   

 

РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

№ Виды профилактической деятельности Дата, период Ответственный 

1.  Совещание по итогам СПТ  2023-2024 г. Ноябрь 2023  Зам директора по ВР- 

(Зенчик И.В.) 

2. Сравнительный анализ состава и объема 

«группы риска» за предыдущий учебный год 

 Ноябрь 2023 Заместитель по ВР  

 ( Зенчик И.В._, 

педагог-психолог  

( Ковалёва С.О.) 

3. Предоставление рекомендаций классным 

руководителям по коррекции плана 

профилактики негативных явлений среди 

обучающихся в классе 

Ноябрь 2023 Заместитель по ВР  - 

Зенчик И.В.,  

педагог-психолог – 

(Ковалёва С.О.) 

4. Школа классного руководителя (МО) 

«Восстановительный подход в работе 

классного руководителя и педагога» 

Февраль 2024 Зам директора школы  

по ВР, 

 педагог- психолог 

(Ковалёва С.О.) 

5. Выявление кризисных ситуаций детско - 

родительский отношений в семье 

в течение 2023-

2024 учебного 

года 

Педагог-психолог–

(Ковалёва С.О)., 

 соц. педагог  

(Шилина И.Ю.), 

классные руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 



Кравченко Е.И., 

Ковалёва С.О., 

  Краснова Е.И.) 

6. Семинар «Организация индивидуального 

сопровождения детей группы риска» 

Январь 2024 Зам директора школы    

по ВР 

Зенчик И. В.),  

Педагог- психолог–

(Ковалёва С.О)., 

(Шилинаа И.Ю.), 

классные  руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Ковалёва С.О., 

Краснова Е.И.)  

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

1 Родительские собрания по результатам СПТ Ноябрь – декабрь 

2023-2024 г. 

Классные  руководители: 

классные  руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Ковалёва С.О., Краснова 

Е.И.)   

 

2.1. Предоставление рекомендаций по 

формированию детско-родительских 

отношений  и воспитанию в семье на основе 

результатов социально-психологического 

тестирования.  

Декабрь - май 

2023-2024 г. 

 Классные руководители: 

 классные  руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Ковалёва С.О., Краснова 

Е.И.) 

 

2.2. (Индивидуальные консультации) Декабрь - май 

2023-2024 г. 

Педагог-психолог–

(Ковалёва С.О). 

 

3 Проведение родительского всеобуча 

профилактической тематики в соответствии 

с                планами профилактики классных 

руководителей 

(«Подростковый кризис», 

 «Интересы и сферы общения подростков», 

«Причины употребления ПАВ»,  

«Рискованное поведение подростков » и т.д.) 

     Январь-май 
2024г. 

Классные                руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Ковалёва С.О., Краснова 

Е.И.) 

   



4 Индивидуальное консультирование 

родителей               по вопросам отклоняющегося 

поведения детей 

      Январь-май 
2024 г. 

 

Классные                руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Краснова Е.И.   

  

 
РАБОТА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

 
Общепрофилактические мероприятия для обучающихся 

1. Медицинский лекторий «Школа здоровья» 
 
 

Ноябрь-май 
2023-2024 

Мед. работник 
  ОГБУЗ ТГБ Котикская      

участковая больница  

2 Формирование навыков социальной адаптации и 

психологической устойчивости к трудным 

жизненным ситуациям у обучающихся в 

рамках профилактических и адаптационных   

программ, используемых в школе (Групповой 

тренинг, групповые игры) 

- Элементы программы «Все, что тебя касается» 

Ноябрь-май 
2023-2024  

Классные                   руководители: 

(Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Краснова Е.И.   

 

3 Формирование навыков социальной адаптации и 

психологической устойчивости к трудным  

жизненным ситуациям у обучающихся   

Март- апрель 
2024 

Педагог– психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

Индивидуальная и групповая работа с обучающимися группы «риска» 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖЕНИЕ ГРУППЫ РИСКА 

Педагог-психолог: Ковалёва С.О. 

Проведение диагностических процедур с обучающимися группы «риска» 

1.1 Методика «Оценка потребности в 
одобрении» (Д. Краун и Д. Марлоу, 
адаптация Ю. Л. Ханин 

Декабрь- 
февраль 2022-

2023 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.2 Тест « Поддаетесь ли Вы чужому 
влиянию»(Н.В. Киршева – Н.В. 
Рябчикова)    

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.3 Методика Терстона по выявлению ценностных 

ориентаций и социальных установок подростка 

(адаптированная С.А. Беличевой) 
 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.4 Опросник для исследования уровня 

импульсивности В.А. Лосенкова  

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.5 Шкала реактивной (ситуативной) и 

личностной тревожности 
Ч. Д. Спилбергера – Ю. Л. Ханина" 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.6 Тест фрустрационных реакций Розенцвейга 
 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiGn9Ctlo73AhVDSvEDHQHyBzYQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fxn----8sbcbn5acyide0a8d.xn--p1ai%2F&usg=AOvVaw3DYYdwse4hFYsdqCa2FFCe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiGn9Ctlo73AhVDSvEDHQHyBzYQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fxn----8sbcbn5acyide0a8d.xn--p1ai%2F&usg=AOvVaw3DYYdwse4hFYsdqCa2FFCe


1.7 "Методика диагностики уровня социальной 

фрустрированности» (Л. И. Вассермана, 

модификация В. В. Бойко) 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.8 Методики на выявление референтной 
группы 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.9 Методика «Рисунок семьи» Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.10 Метод социометричеких измерений Дж. Морено Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.11 Тест на уровень социальной адаптации Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.12 Опросник "Стиль саморегуляции поведения ССП" 
(В.И. Моросанова) 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.13 Методика диагностики оценки самоконтроля в 

общении М. Снайдера 
Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.14 Диагностика самоэффективности. Методика 
Маддукса и Шеера 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

1.15 Тест жизнестойкости Мади  Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 

2 Составление индивидуальных планов 
сопровождения для детей из группы группу 

(ПВРП)                            повышенной вероятности рискового 

поведения (по результатам СПТ) 

Ноябрь 2023 Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

 Зам директора школы по 
ВР ( Зенчик И.В.), Соц. 
педагог Шилина И.Ю. 
 

3 Реализация Программы «В   гармонии с собой» 
(профилактика раннего употребления 
подростками ПАВ) 

Ноябрь – Март 
2023-2024 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О). 

      соц. педагог (Шилина 

И.Ю.) 

4 Формирование позитивных жизненных 

ценностей и развитие у обучающихся личностных 

и поведенческих характеристик, снижающих 

риск                                формирования разного рода зависимостей   

 (Индивидуальные занятия) 

Декабрь – май 
2023-2024 

 Педагог – психолог 
(Ковалёва С.О.) 

 

5 Оказание обучающимся индивидуальной 

психологической помощи в трудных 

жизненных   ситуациях. 

в течение года 
2023-2024 года 

Педагог – психолог 
(Ковалёва С.О.) 

6 Профессиональная ориентация детей 

группы   риска 

В течение  
2023-2024 года 

Педагог – психолог 

(Ковалёва С.О.), 

классные руководители:   

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Краснова Е.И.   

 



 
Формирование информационной среды 

1 Подготовка и размещение информационных 

материалов профилактической 

направленности (стенды, постеры, социальная 

реклама, сайт школы) 

В течение 

года 

обновление 

1 раз в четверть 

Заместитель по ВР 
(Зенчик И.В.),  
соц. педагог 
Шилина И.Ю., 
педагог-психолог 
Ковалёва С.О. 
 

Мониторинг индикаторов девиаций и употребления ПАВ у обучающихся 

1 Мониторинг случаев буллинга (травли) 

 (Стандартизированное наблюдение) 

Ежедневно Все участники 

образовательного 

процесса 

2 Выявление признаков девиантного 

поведения   пользователей в виртуальной 

среде (Анализ виртуального пространства) 

в течение  
2023-2024 года 

Классные                   руководители: 

 (Никитина Е.В., 

Московских Н.В., 

Шилина И.Ю., 

Колесникова Н.В., 

Кравченко Е.И., 

Ковалёва С.О.,  

Краснова Е.И.) 



 


