
Анализ работы поста «Здоровье +» 

за 2023-2024 учебный год

 МОУ «Котикская СОШ»
В рамках реализации Концепции профилактики употребления никотиносодержащих и психоактивных веществ в образовательной среде, принятой в соответствии со Стратегией государственной антинаркотической политики Российской Федерации, на основании Положения об общественном наркологическом посте ОО, в МОУ «Котикская СОШ» пост «Здоровье+» реализует свою деятельность на основе разработанного годового плана, в том числе и календарного плана воспитательной работы.

Цель: формирование у детей и подростков навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков.

Реализация плана предполагает решение следующих образовательных, воспитательных и организационных задач:
- формирование представления об опасности наркотизации для физического и социального здоровья человека;

- развитие у детей и подростков умения оценивать свои действия и поступки, прогнозировать их возможные результаты, формирование представления о личной ответственности за своё поведение;

- развитие ценностного отношения к своему здоровью, готовности заботиться и

укреплять здоровье;

- развитие навыков эффективной социальной адаптации у детей и подростков;

- развитие сферы интересов и увлечений у детей и подростков;

- развитие сотрудничества школы и семьи учащихся, формирование единого

воспитательного пространства, в котором осуществляется педагогическая профилактика;

-развитие и укрепление внутрисемейных связей учащихся и их родителей.
Деятельность поста «Здоровье+» в 2023-2024 учебном году охватила 183 обучающихся (100% от общего количества обучающихся) и 112 родителей.

Работа с учащимися
Профилактика правонарушений, преступлений среди детей и подростков, профилактика наркомании, зависимостей - одна из важнейших задач, стоящих перед педагогическим коллективом школы. Проблема подростковой преступности, зависимостей разного рода являются отражением общественного и государственного развития. Безработица, распространение алкоголизма и наркомании усложнили работу школы в данном направлении (характеристика социума).  Можно сказать и так, что школа - это последний щит по защите наших детей от тлетворного влияния улицы. Эта работа ведется целенаправленно и систематически. В нашем ОУ главным направлением этой деятельности являются:

· Профилактика правонарушений и безнадзорности несовершеннолетних;

· Профилактика наркомании и различных видов зависимостей;

· Социальная работа с многодетными и социально-незащищенными семьями;

· Организация досуга учащихся в учебное и внеурочное время;

Работа по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, профилактика наркомании, зависимостей в школе ведется со следующими категориями: с учащимися, родителями и педагогами.

С 2012-2013 учебного года в рамках профилактической работы нашего ОУ активно применяется превентивная программа «Все цвета, кроме черного» для 2-11 классов. (Авторы: д.б.н. М.М.Безруких, к.п.н. А.Г.Макеева, к.б.н. Т.А.Филиппова. 2010г.) Программа разработана институтом возрастной физиологии РАО и допущена к реализации Министерством образования и науки РФ. Программа носит поливариативный характер и содержит модули, отражающие задачи профилактической работы с каждым возрастом.

Цель: формирование у детей и подростков навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков.

Реализация программы предполагает решение следующих образовательных, воспитательных и организационных задач:

- формирование представления об опасности наркотизации для физического и социального здоровья человека;

- развитие у детей и подростков умения оценивать свои действия и поступки, прогнозировать их возможные результаты, формирование представления о личной ответственности за своё поведение;

- развитие ценностного отношения к своему здоровью, готовности заботиться и

укреплять здоровье;

- развитие навыков эффективной социальной адаптации у детей и подростков;

- развитие сферы интересов и увлечений у детей и подростков;

- развитие сотрудничества школы и семьи учащихся, формирование единого

воспитательного пространства, в котором осуществляется педагогическая профилактика;

-развитие и укрепление внутрисемейных связей учащихся и их родителей.

Профилактическая работа разделена по ступеням  обучения: 

2 класс - «Учусь понимать себя»,

3 класс - «Учусь понимать других», 

4 класс - «Учусь общаться»,

5 класс - «Познаю свои способности»,

6 класс - «Учусь владеть собой и сотрудничать с людьми», 

7-8 класс - «Помогая другим- помогаю себе»,

9 класс - «Разумный выбор, правильное решение», 

10-11 класс - «Находим ответы на трудные вопросы»,

Проводятся классные часы по 3-4 классных часа в каждом классе со 2 по 11 класс, (всего около 30-40 классных часов в учебный год), индивидуальные беседы по профилактике правонарушений, с родителями, уклоняющимися от воспитания, с учащимися, находящимися в социально-опасном положении.

В рамках профилактических мероприятий в школе проводятся единые информационные дни по вопросам безопасности детей и подростков. Календарный план воспитательной работы предусматривает проведение в школе областных профилактических недель, их 10: «Разноцветная неделя», «Будущее в твоих руках», «Мы за чистые лёгкие», «Здоровая семья» и другие. В эти дни проводятся мероприятия различного типа (беседы, просмотр видеосюжетов, лекции, конкурс рисунков) с целью профилактики безопасности детей и подростков. Проводятся консультации администрации школы, классных руководителей, социального педагога по социальным вопросам, вопросам педагогической коррекции складывающихся отношений между детьми и взрослыми в отдельных семьях, индивидуальные беседы об особенностях возраста и методах подхода к воспитанию ребенка, по профилактике суицида, употребления ПАВ, безнадзорности и правонарушений, сохранению и укреплению здоровья с привлечением специалистов КДН и ОДН;

Составлена картотека неблагополучных семей, многодетных семей, учащихся, состоящих на учете (ВШК, ОДН, КДН), опекаемых. Организован контроль пропусков уроков и выявление учащихся, уклоняющихся от учебы.

Постановка на учет не является самоцелью, но становится основой для профилактической и коррекционной работы.  На ВШУ в течение года состояло 5 учащихся. Двое из них состояли на учёте поста «Здоровье+», но по ходатайству классных руководителей с учётом положительной динамики при проведёнии индивидуального психолого-педагогического сопровождения эти ребята были сняты с ВШУ.  На сегодняшний день школьники на учёте поста «Здоровье+» не состоят, но профилактическая работа с обучающимися, родителями и педагогами ведётся в системе.    
В школе работает Совет профилактики - за 2023-2024 год проведено 4 заседания.

Проводятся совместные рейды по неблагополучным семьям, что приносит определенную пользу. Так в 2023-2024 году проведено 14 посещений неблагополучных семей. Посещения дают определенные результаты. Если в предыдущие годы 2 сентября имело место посещение семей, по причине неявки детей на школьную линейку, то уже второй год 1 сентября приступают к обучению все учащиеся. Проводятся рейды с социальным работником в семьи социально-опасного положения, опекаемые семьи с целью обследования материально-бытовых условий, сбора сведений об отношениях, сложившихся в семье, проведения профилактических бесед.

В текущем учебном году организовывались встречи учащихся инспектором ОДН по Тулунскому району по теме: «Административная и уголовная ответственность»; «Ознакомление со статьёй УК «Уголовная ответственность несовершеннолетних», также проводятся индивидуальные беседы с учащимися «группой риска».
Работа с родителями:
Наблюдается рост активности участия родителей в совместной деятельности и мероприятиях различного уровня. Тенденция укрепления взаимодействия и сотрудничества родителей и школы отражена в повысившемся уровне удовлетворённости родителей.

Используются следующие формы работы с родителями:

· Индивидуальные беседы;

· Консультации для родителей;

· Посещение семей и составление актов ЖБУ;
· Проведение общешкольных.и классных родительских собраний.

На каждом родительском собрании поднимаются вопросы профилактической направленности: «Информационная безопасность», «Как уберечь детей от них самих» (о подростковом суициде, о вреде курения и употребления ПАВ), «Родительская ответственность» (о комендантском часе, под роспись знакомим и подростков и родителей). Родители привлекаются к дежурству на внеклассных, общешкольных мероприятиях, работает родительский клуб (к сожалению, те, для кого организована работа клуба, остаются пассивными, приходят только по настоянию педагогов).
Но главной профилактической работой является организация условий для здорового образа жизни.

Педагоги включают подростка в разнообразную позитивную деятельность коллектива, активно используя его устремления и навыки. Классные руководители направляют энергию подростковых групп на социально ценные дела.
Проблемы: Новые федеральные стандарты предусматривают проведение внеурочной работы с учащимися. И хотя стандарты уже действуют, финансирование внеурочной деятельности не проводится, поэтому замечательные программы, охватывающие все виды деятельности учащихся, остаются неиспользованными. (о минусах – мы не можем учитывать интересы, вкусы и потребности всех школъников - ограниченный выбор курсов внеурочной деятельности, кружков, секций). Школа поддерживает связь с учреждениями культуры: МКУК «ДК с. Котик», отделом Культуры, отделом спорта и молодёжной политики Комитета социальной политики администрации Тулунского муниципального района, городским музеем, выставочным залом, ДЮСШ, спортивными клубами и патриотическими объединениниями г.Тулуна, ветеранскими организациями (районный Совет ветеранов, Совет ветеранов с. Котик, Совет ветеранов воинов разведки), с другими общественными организациями. Небольшая удалённость от города позволяет организовывать выезды детей: в православные храмы города, в кинотеатр «Фестиваль», в плавательный бассейн «Дельфин», в КДЦ «Сибирь» и др.

Координация в работе с детьми группы риска - основа профилактической работы. В школе проводятся профилактические мероприятия, направленные на профилактику правонарушений, на пропаганду и популяризацию ЗОЖ. С детьми, состоящими на учете ОДН, ВШУ, в том числе на ВШУ поста «Здоровье+», на постоянной основе ведётся работа согласно индивидуальным планам. Каждый классный руководитель имеет раздел в папке с индивидуальными профилактическими делами учащихся своего класса, индивидуальный план работы с «трудными» детьми, делает отметки о результатах наблюдений.  Эти ребята не имели нареканий, поэтому были сняты с профилактического учёта в ОДН, но остаются на контроле классных руководителей. В сентябре 2023 года двое обучающихся были сняты с учета поста «Здоровья+»: один -  в связи с исправлением ситуации, второй – в связи с невозможностью проведения профилактической работы, т.к. школьник дважды остававшийся на повторное обучение) не ходил в школу, не проживал дома, работал по договору, позже был отчислен из ОО по достижении совершеннолетия. В настоящее время на учёте поста обучающихся нет. Тем не менее профилактическая работа ведётся в системе, особое внимание уделяется обучающимся «группы риска».
Работа с педагогами
В этом учебном году были проведены школьные методические объединения классных руководителей, на которых обсуждали следующие вопросы:

· Профилактики правонарушений, суицида, вредных привычек

· Организация работы с обучающимися состоящими на ВШУ

· Противодействие распространения экстремизма среди несовершеннолетних, предотвращение национальной, религиозной, расовой и социальной вражды (по результатам тестирования по Степанову).

Исходя из вышесказанного, работу по профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних в МОУ в целом, можно считать удовлетворительной. В то же время, наряду с положительной динамикой в данном направлении были обозначены и проблемы:

- недостаточное выявление интересов и потребностей детей «группы риска»;

- осуществление в неполном объеме контроля за организацией досуга учащихся во второй половине дня.

- несвоевременное выявление учащихся, склонных к правонарушениям и преступлениям.

В новом учебном году необходимо социальному педагогу и всему педагогическому коллективу работать над решением этих проблем.

Зам.директора по ВР____________/Зенчик И.В./
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